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Uponor Golvvirmesystem kan
liggas pd alla sorters golv

Vattenburen golvvarme ar det moderna och energisndla
sattet att skapa ett behagligt inomhusklimat.

Uponor Golvvdrmesystem 12 &r ett laghbyggande golv-
varmesystem, som kan laggas direkt pa befintliga golv
- trdgolv som betonggolv.

Ldgger man ett flytande golv med golvvarmeskiva far
man en total bygghdjd pa ca 25 mm.

Viljer man ett ingjutet golvvarmesystem med rorhal-
larskenor, blir den totala byggh&jden ca 30 mm. Déarmed
ar det oftast mojligt att installera golvvarme utan att
trosklar och bankar behéver justeras.

Pa tragolv

Enkel installation med golvvdrmeskiva pa ett befintligt tragolv med
parkett alternativt spanskiva/plastmatta som Gvergolv.
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Bakom Uponor Golvvarmesystem 12 finns flera decen-
niers erfarenhet av konstruktion och installation av olika
golvvdrmesystem.

Uponor Golvvarmesystem 12 bygger pa Wirsbo-
evalPEX-ror 12x2,0 mm, ett syrediffusionssparrat PEX-
ror med samma unika egenskaper som dvriga Wirsbo-
PEX produkter.

Till Uponor Golvvarmesystem 12 finns ett brett register
av pump- och shuntgrupper som betjanar allt ifrdn sma
enstaka golvytor till hela villor.

Golvvarmesystemet levereras komplett med Wirsbo-
evalPEX-ror, golvvarmeskivor/rérhéllarskenor, for-
delarrdr, regler-utrustning samt pump- och shuntgrupp.

Pa betonggolv
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Enkel installation med rorhallarskena pa betonggolv med klinker eller
plastmatta som 6vergolv.



Uponor Golvvirmesystem 12
ar enkelt att installera

Installation med golvvarmeskiva Golvvarmeroren ldggs alltid med 125 mm c/c-avstand.

Med Uponor Golvvarmeskiva far man ett flytande golv Fram- T(dj Lel’.curledrll(ltr.]gz:jr (Ijras |“en spec’lell mtatarsklva
med jamn varmefordelning och mycket hég komfort. Ett S0M OcKsa BIIT en aktlv 4el av varmesystemet.
flytande golv kan laggas pa bade trdgolv och betong-

golv.

Nedanstaende figur visar den principiella uppbyggnaden
av Uponor Golvvarmesystem 12 med golvvarmeskivor

. . . a befintligt tra- eller betonggolv:
Det &r enkelt att installera golvvdrme med Uponor Golv- P gLt ' ggov

varmeskiva. Inte minst tack vare den laga bygghdjden
som gor det mojligt att anvdnda systemet vid de flesta
renoveringar.

— Principiell uppbyggnad av Uponor Golvviarmesystem 12 med golvvarmeskiva ~
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A = Laminatparkett, 7 mm

B = Lumppapp

C = Forlimmad golvvarmeplat

D = Wirsbo-evalPEX-rér 12x2,0 mm

E = Golvvdrmeskiva, 15 mm

F = Angsparr, trigolvleveran-
torens anvisning skall foljas

mm. Detta avstand kravs for att man ska fa en jamn
varmespridning mellan réren. Vid ldggning av klinker
kan denna raknas in i den totala bygghdjden 30 mm.

Installation med rorhallarskena

Ett enkelt och ekonomiskt sdtt att installera golvvarme
pa ett betonggolv &r att gjuta in golvvarmerdren i en

avjamningsmassa. Ar bjilklaget ett betongbjilklag kan
en betongkvalitet for gjutning i tunna skikt anvandas.
Ar bjilklaget av tré blir betongen alltfr tung. Kontakta
leverantor av avjgmningsmassa for rekommendation om
lamplig produkt.

Nar golvvarmerdren ska gjutas in maste avstandet fran
rérens ovansida till den fardiga golvytan vara minst 15

— Principiell uppbyggnad av Uponor Golvvarmesystem 12 med rorhallarskena ~
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Golvvarmeroren ldggs alltid med 125 mm c/c-avstand.
Avstandet mellan rérhallarna &r déremot 62,5 mm.
Dérmed kan fram- och returledningar dras mellan golv-
varmeroren.

Nedanstaende figur visar den principiella uppbyggnaden
av Uponor Golvvarmesystem 12 med rorhallarskenor pa
betonggolv:

A = Klinker
B = Avjdmningsmassa

I=

C = Wirsbo-evalPEX-r6r 12x2,0 mm
D = Uponor Rorhallarskena
E = Tatskikt, i ett vatutrymme
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Dimensionering

Golvvarme i enstaka rum eller pa mindre ytor

Har rummet en total golvyta under 5 m? racker det med
en slinga for att tacka hela ytan. For att fa en jamn yt-
temperatur pa golvet kravs i de flesta fall en pump- och
shuntgrupp typ Uponor Push 12. Denna kan anslutas
direkt till det befintliga radiatorsystemet med godtycklig
dimensionerande framledningstemperatur (minimum
50°C) och klarar att forsorja upp till 25 m? golvyta,
fordelat pa minst fem slingor. Varje golvvarmeslinga kan
vara upp till 50 m lang, géller vid ett effektbehov pa 50
W/m? och ett temperaturfall 6ver slingan pa fem grader.
Ar rummet stérre &n 5 m? behdvs det mer &n en slinga.
D& bor man arrangera slingorna pa ett sadant satt att
skillnaden i langd mellan de olika slingorna blir sa liten
som mojligt. Gar inte detta kan man istéllet ansluta
strypventiler vid returfordelaren. Med ventilernas hjalp
kan man sedan balansera flodet i de olika slingorna.

Golvvdrme i flera rum eller pa storre ytor

For att erhalla basta mojliga vairmekomfort behdvs
rumstermostater, styrdon och golvvarmefordelare. Om
fastighetens uppvarmningssystem utgors av bade golv-
varme och radiatorer erfordras en separat pump- och
shuntgrupp for golvvdarmesystemet.

N&r man installerar Uponor Golvvarmesystem 12 pa
storre ytor, maste man vdlja pump- och shuntgrupp med
hansyn tagen till rummets effektbehov och slingornas
langd.

Angivna begransningar forutsatter ett effektbehov pa
50 W/m?, ett temperaturfall 6ver slingan pa fem grader,
att rordtgangen ar 8,2 m/m? samt att fordelaren place-
ras i narheten av shuntgruppen.

forsorja upp till 15 slingor uppdelade pa tva fordelare, vilket motsvarar en stérsta uppvarmd

forsorja upp till 30 slingor uppdelade pa tre férdelare, vilket motsvarar en storsta uppvarmd

forsorja upp till 58 slingor uppdelat pa fem fordelare, vilket motsvarar en storsta uppvarmd

p
Uponor
Push 12 Se stycket ovan “Golvvdarme i enstaka rum eller pa mindre ytor”.
Push 15 Anvénds Uponor Push 15 kan slingldnden vara upp till 62 m. Uponor Push 15 klarar att
golvyta pa cirka 115 m?.
Push 20 Anvands Uponor Push 20 kan slinglangden vara upp till 62 m. Uponor Push 20 klarar att
golvyta pa cirka 220 m?.
Push 25 Anvands Uponor Push 25 kan slingléngden vara upp till 62 m. Uponor Push 25 klarar att
golvyta pa cirka 410 m2.
\

Planering av slingor

Nér en golvvdrmeslinga installeras i ett rum bor alltid
framledningen till slingan dras utefter yttervdggen.
Detta forlaggningssatt ger en optimal vdarmeavgivning
frdn golvet, da varmeavgivningen frdn golvet narmast
den kalla yttervdggen kommer att vara storre @n fran de
ovriga delarna av golvet. Eftersom ocksa avkylningen av
golvet ar storst ndrmast yttervaggen, kommer golvet att
fa en jamn och behaglig temperatur i hela rummet.

Mark upp slingorna!

Det ar mycket viktigt att slingorna marks upp vid mon-
teringen till fordelaren. Darmed undviks problem om
man senare mdste justera vissa slingor.
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Tathetsprovning

Innan dvergolvet installeras maste en tathetsprovning
utforas. Trycksétt slingorna med 1,5 x driftstrycket un-
der 30 minuter. Hall trycknivédn sé stabil som mojligt.

Sank trycket i slingorna till 0,5 x driftstrycket. Stang
ventilen och kontrollera trycket under minst 90 minuter.
Trycknivan i roren skall 6ka ndgot under denna tids-
rymd.
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Kurvorna beskriver skillnaden mellan | | | ..*"
10 + 4
= golvets temp. och rummets temp. .
ey e wen | I -ochundersida. | "]
Berikning av medelvattentemperatur B T et et —]
== temp. under laminatgolvet och R L.—
medelvattentemperaturen __-‘/ /_/-’
Det 6vre diagrammet beskriver temperaturskillnaden 6 e g
. L.~
mellan temperaturen i rummet och medelvattentempe- 4 /,(j/
raturen i roret. Det nedre diagrammet visar hur manga , /,4-/"
g . o "
graders tillagg som krédvs pa medelvattentemperaturen o

for att bibehalla effektuttagen med andra golvbelag. 0 10 20 30 4 50 €0 70 8 90 100

Effektbehov W/m?
At°C
T T T >
14 L Justering for olika vergolv i
Exempel: Ett rum med effektbehovet 50 W/m? och en S _ o
lufttemperatur pd 20°C erhéller en golvytetemperatur 1o T PRttt + -
pa 25,5°C (5,5°C). Temperaturen under laminatgolvet 8 _,'/
blir 31,2°C (5,7°C) och medelvattentemperaturen 6 g R R T
blir slutligen 35,5°C (4,3°C). Om man byter ut 7 mm 4 g /’
laminatgolv till en 12 mm spdnskiva och en plastmatta 2 /’ ....... ___,/ ]
madste medeltemperaturen 6kas med 1,8°C till 37,3°C o3 - 1[)""20_’30 20 S0 e 70 8 S0 oo
vid ett effektbehov pa 50 W/m? och en lufttemperatur Effektbehoy W/m?
pa 20°C. \ J
Tryckfallsberdkningar S
Uponor Golvvdrmesystem 12 dimensioneras pa normalt o' e
sitt med avseende pa effektniva, golvkonstruktion och 3 et
angiven inomhustemperatur. Tryckfallsnomogrammet » = - 1720
galler for Wirsbo-evalPEX-ror. *E % L T}ava
F L
E , K
Ingangsdata for berdkning med tryckfallsnomogrammet for = \2
Wirbo-evalPEX-ror 12x2,0 mm 3 =
Effekt  Slinglangd Tryckfall Flode Vattnets medeltemp A E ¥ ¥
W/m? ] kPa I/s e “E X Y
Golvkonstruktion: Betong/Klinker 0 &
- A
50 62 20,46 0,019 28 m 2 A
50 50 11,00 0,015 28 "E L 7
50 40 6,00 0,012 28 2 = T
40 62 13,64 0,015 26 %
40 50 7,50 0,012 26 m ATAS
40 40 4,00 0,010 26 e
oor DR i [T E N
Golvkonstruktion: Flytande golv/Laminatgolv 7 mm I Ry L A L L
50 62 20,46 0,019 30
50 50 11,00 0,015 30
50 40 6,00 0,012 30
40 62 13,64 0,015 28 For berdkning av flodeshastigheten forutsatts ett tem-
40 50 7,50 0,012 28 peraturfall 6ver slingan pa 5°C. Finns ingen slingritning
40 40 4,00 0,010 28 forutsatts 8,2 m golvvdrmerdr per kvadratmeter.
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Installation

Installation av golvvdarme da isolering saknas

N&r man installerar golvvdrme pa ett oisolerat betong-
golv, exempelvis ett kllargolv eller ett mellanbjalklag,
maste man komma ihdg att den uppvarmda betongen
kommer att avge virme bade uppét och nerat. Ar det
ett kallargolv eller betongplatta pa mark kan varme-
forlusterna till marken resultera i hdgre uppvarmnings-
kostnader jamfort med tidigare. Ar det ett uppvarmt
mellanbjalklag, kommer det att bli svart att reglera
temperaturen i rummen under, da mellanbjalklaget kom-
mer att avge takvarme.

| dessa fall @r det en god idé att forst ldgga ett isoler-
skikt pd minst 50 mm pa det befintliga golvet, sé att
den okontrollerbara vdrmeavgivningen begransas.

Om man ldgger ett isolerskikt kan Uponors rorhallar-
skena fastas med en fixeringsbygel pa isoleringen.

For att fa en jamn yttemperatur pa golvet, bor slingorna
laggas sa att de I0per parallellt med kallaste yttervdggen
och med slingans varmaste del narmast vaggen.

AN NN nN N

$
@) ©) ©) ©) ©) ©)

Minst 50 mm isolering
Mellanbjdlklag

U U U U U U

Fukt

Eftersom fukt ar ett komplicerat dmne tar vi bara upp
nagra huvudpunkter som &r bra att kdnna till vid instal-
lation av golvvdrme i kallargolv eller platta pa mark.

Golvvdrme tar inte bort eventuella fuktproblem, man
maste ta reda pa den bakomliggande orsaken ex. dalig
utford eller igensatt dranering.

Golvvdrme kan daremot skapa fuktproblem om instal-
lationen utfors pa ett felaktigt vis. Om man exempelvis
valjer att installera golvvarme pa ett kéllargolv utan
underliggande isolering kan, i varsta fall, ett fuktprob-
lem uppsta genom fuktvandring nar golvvarmen inte &r
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i drift. Valet av ytskikt paverkar ocksa “utfallet” av en
eventuell fuktskada, ett stengolv “andas” och sldapper
saledes forbi fukten medan ett tragolv i ogynnsam miljo
kan bli en grogrund fér mogel/rota.

Observera att ovan angivna isolertjocklekar inte kan
anvdndas som ndgot riktvarde vad det galler att dtgarda
fuktrelaterade byggnadsproblem. Onskar man mer inga-
ende information om fuktrelaterade byggnadsproblem
rekommenderar vi att man tar kontakt med experter
inom omradet.



Med klinker pa betong i vatutrymme

Med plastmatta pa betong i ett vatutrymme.

Med parkett pa betong i torrt utrymme.

Med klinker pa betong i vatutrymme

N&r man ska installera Uponor Golvvarmesystem 12 i ett
vatutrymme, gjuta in slingorna och ldgga pa ett klinker-
goly, finns ett par punkter som &r bra att kanna till:

Ett klinkergolv &r inte vattentatt.

- Ett gammalt PVC-golv kan inte anvdndas som tat-
skikt. Ta bort den gamla plastmattan och tillse att
det inte finns limrester eller organsikt material kvar
pa golvytan. Rorhdllarskenorna spikas eller skruvas
fast mot den rengjorda golvytan.

Avstandet mellan tva skenor bor vara 0,2-0,5 m.
Materialatgangen blir ca sex skensektioner och 8,2 m
ror per kvadratmeter.

Roret laggs ut i en enda lang, skarvlos slinga och téacks
med avjamningsmassa. Darefter monteras ett tatskikt
enligt géllande regler. Slutligen monteras klinkerplat-
torna.

For att fa en jamn temperatur pa golvet maste avstan-
det fran rorets ovansida till det fardiga golvet vara minst
15 mm. Léggs ett klinkergolv kan klinkerplattornas tjock-
lek raknas in i detta matt.

Med plastmatta pa betong i ett vatutrymme

Anvénds en plastmatta som 6vergolv i ett vatutrymme
rdcker denna som tatskikt. Det krdvs saledes ingen
ytterligare fuktspérr direkt pd det befintliga golvet.
Rorhallarskenorna kan darfor limmas direkt pa det
gamla, vél rengjorda, betonggolvet. Avstdndet mel-

lan skenorna bor vara 0,2-0,5 m. Darefter monteras
golvvarmeroren i rorhallarna. Materialdtgangen ar ca sex
skensektioner och 8,2 m ror per kvadratmeter. Avstan-
det mellan rorets ovansida och det fardiggjutna golvet
ska vara minst 15 mm.

Med parkett pa betong i torrt utrymme

Da Uponor Golvvdrmesystem 12 ska installeras pa
betonggolv i ett torrt utrymme kan man valja mellan att
gjuta in roren eller att lagga golvvdrmeskivor (for instal-
lation med golvvarmeskivor se sid 9).

Da golvvarmeslingorna ska gjutas in pa ett befintligt
betonggolv i ett "torrt" utrymme krévs inget tatskikt.
Rérhéllarskenorna kan darfor limmas direkt pa den, val
rengjorda, befintliga betongen. Materialdtgdngen ar ca
sex skenor och 8,2 m ror per kvadratmeter. Avstandet
mellan rorens ovansida och det fardiga betonggolvet
maste vara minst 15 mm.

Ska ett parkettgolv installeras, maste en angsparr lag-
gas pa det fardiggjutna betonggolvet. Dessutom bor
lumppapp ldaggas under parketten for att fa en viss svikt
i golvet.
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Ytskikt pa trad- eller betonggolv i torrt utrymme

Nér Uponor Golvvdrmesystem 12 installeras med golv-
varmeskiva far man ett flytande golv med mycket hog
komfort.

Golvvarmeskivan har en bygghdjd pa 15 mm inklusive
de forlimmade golvvarmepldtarna.

For att ge tillrackligt stod at golvvarmeskivan, maste det
gamla golvet uppfylla vissa krav pd planhet. Underlaget
slipas eller spacklas till Hus AMA 98 tabell Toleranser
43.DC buktighet dvs +- 3 mm vid 2 m matlangd samt
1,2 mm vid 0,25 m matlangd. Underlaget skall dammsu-
gas rent fran smuts och damm.

Golvvarmeskivorna laggs ut pa ett sddant sdtt att sling-
orna kommer parallellt med den kallaste yttervdggen,
oftast en fonstervagg. Om det foreligger risk for fukt
bor betonggolvet forst tackas med en ventilerad fukt-
sparr. | annat fall racker det med en &ngspdrr. Darefter
laggs golvvarmeskivorna i rummets bada andar med
vandspdren mot vaggarna. Eventuell kapning av ski-
vorna ska alltid goras i rummets mitt. Materialatgangen
ar ca 1,2 skivor per kvadratmeter.

Dér slingorna ska vanda maste varmeplaten brytas
bort. Placera en fot intill det tvargaende spar som finns
instansat i varje golvvdrmeplat. Bryt upp platanden och
vik den bakat. Darvid kommer pléaten att brista utefter

det instansade spdret och vanddglorna i golvvarmeski-
van frildggs.

Vid kapning av golvvarmeskivorna anvands lampligast
en elektrisk sticksdg med sdgblad for aluminium. Se till
att ha ett stod under golvvarmeskivan, intill kapsparet.

Golvvdrmeroret laggs i en enda lang slinga utan skarvar.
Om det kravs mer an en slinga for att ticka hela golvy-
tan kan det bli nédvandigt att anvanda Uponors matar-
skiva. Denna laggs ut i matarstraket fran den centralt
placerade fordelaren ut till de aktuella slingorna. Matar-
skivan har fyra spar dar de bada yttre sparen kan forses
med golvvarmeplat for battre varmeavgivning. Ovanpa
réren laggs en lumppapp och sedan det nya golvet.

En lamellparkett min 15 mm eller ett laminatgolv min
7 mm kan ldggas tvars slingriktningen.

Bradorna ska laggas flytande, i 6vrigt skall golvleveran-
toérens anvisningar foljas.

Skall plastmatta vara ytskikt skall man forst lagga
10 mm spanskiva ovanpd golvvarmeskivan.

Har man planerat att stdlla ut extremt tunga mobler pa
golvet maste tomma spar i golvvdarmeskivorna fyllas med
ett barande material, exempelvis ndgon typ av avjam-
ningsmassa.

Med parkett pa tragolv i torrt utrymme
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Golvvarmeror

Tekniska data

Wirsbo-evalPEX Golvvarmeror

Uponor Golvvarmesystem 12 bygger pa Wirsbo-
evalPEX-ror, ett syrediffusionssparrat Wirsbo-PEX-ror
med samma goda egenskaper som 6vriga Wirsho-PEX
produkter. Dimensionen 12x2,0 mm gor att golvvarme-
roret tal avsevart hogre tryckpakanningar an vad som
forvantas i ett normalt golvvdarmesystem. Detta ger en
hog sakerhetsmarginal.

Det syrediffusionssparrade EVAL-skiktet forhindrar
syreldckage genom rérvaggen. EVAL-skiktet forhindrar
korrosion av kolstalskomponenter i systemet. Syrediffu-
sionssparren i Wirsbo-evalPEX-réren uppfyller med god
marginal kraven i gdllande DIN standard (DIN 4726).

Uponor Golvvarmeskiva

Uponor Golvvdrmeskiva 12 &r en polystyrenskiva med

densiteten 40 kg/m?® och byggmatten 1200x750x15 mm.

Skivan levereras med forlimmade golvvarmeplatar for
enklare installation. Vid leverans tacker platarna hela
skivans langd, men de kan enkelt brytas av sa att golv-
varmerorens vandoglor frildggs dar detta ar nédvandigt.
Pa detta satt maximeras den golvyta som &r téckt av
golvvarmeplat och man far en jamn spridning av vdarmen
i sidled mellan réren och pé golvytan.

Golvvarmeskiva

Golvvarmeplat

Matarskiva

Rorhéllarskena

Langs ena kortsidan av golvvdarmeskivan finns tva tvar-
gdende matarspar. Dessa ger mojlighet att dra en extra
matarledning tvdrs slingriktningen. | det yttre av dessa
bada spér kan man ldgga golvvarmeplat, sa att denna
matarledning blir en aktiv komponent i golvvarmesyste-
met. Man far pa sa satt ett golv som dr varmt dnda fram
till vaggen.

Uponor Golvvarmeplat

Uponor Golvvarmeplat har matten 1190x110x0,3 mm.
Platarna &r framst avsedda att anvandas i samband med
storre installationer med manga fram och returledningar.
De platar som bryts loss fran golvvarmeskivans vandog-
lor kan ocksd anvandas.

Uponor Matarskiva

Onskar man installera Uponor Golvvirmesystem 12 i
ett storre rum eller pa ett helt vadningsplan, far man

ett antal matarledningar som ska dras fran en eller fler
centralt beldgna rorfordelare fram till den aktuella golv-
vdrmeslingan.

For att forenkla denna del av golvvarmesystemet finns
Uponor Matarskiva 12.

Uponor Matarskiva 12 har matten 1200x250x15 mm.
| skivans langdriktning finns fyra spar for Wirsho-
evalPEX-ror 12x2,0 mm. Dessa spdr har ett inbordes
¢/c-avstand pa 62,5 mm, dvs halva det ordinarie c/c-
avstandet. De yttre sparen har en nagot storre bredd &n
de inre. Detta har gjorts for att mojliggéra montering
av plat i de bada yttre sparen. Pa sa satt kommer dven
halva antalet matarledningar att vara en aktiv del av
golvvdrmeinstallationen. D& matarstrdken ofta laggs i
en central del av huset, kommer dessa slingor att vara
utsatta for relativt l[ag varmebelastning.

Uponor Matarskiva levereras utan golvvarmeplat.
Uponor Rorhallarskena

Uponor Rorhallarskena &r tillverkad av HD-polyeten och
har matten 550x40 mm. | rérhéllarskenan finns rorhal-
lare dar golvvarmeroren enkelt trycks fast. Avstandet
mellan hallarna dr 62,5 mm, d v s halva avstandet
mellan golvvarmeslingorna. De mellanliggande hallarna
ar avsedda for fram- och returledningar till golvvdarme-
slingorna.

Rorhallarskenan ar konstruerad sa att skensektionerna
enkelt kan kopplas samman. Byggmattet ar 500 mm per
sektion. Skenorna levereras ihopsatta 10 och 10.
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Uponor Wirsbo AB, Sverige forbehaller sig ratten att utan foregdende meddelande d@ndra
specifikationen av ingdende komponenter i enlighet med sin policy om kontinuerlig forbattring
och utveckling.

Uponor Wirsho AB, Sverige

Produktion:

Uponor Wirsho AB
Box 101
730 61 Virsho

1410S 06-01-2-SP (5:12)

T 0223-380 00
F0223-387 10
W www.uponor.se

uponor



